
La Guadeloupe région par région

Le Nord  
de la Grande-Terre

Pages 96-107

Royaume de la canne à 
sucre et des caps sauvages, 

c’est la région la plus 
méconnue de Guadeloupe.

Maillon de l’arc antillais surnommé « l’île Papillon », la Guadeloupe est 
formée de deux îles – Basse-Terre et Grande-Terre – séparées par un bras 
de mer, la rivière Salée. D’une superficie de 1 628 km², elle possède  
une population d’environ 404 000 habitants. Abritant la Soufrière et 
recouverte par la forêt tropicale, la Basse-Terre est la région humide  
de l’archipel et fait la joie des randonneurs et des amoureux de nature. 
Beaucoup plus plate et sèche, la Grande-Terre est tournée vers la mer, 
avec certaines des plus belles plages de l’île. Tout autour gravitent des 
îles plus petites rattachées administrativement, mais qui revendiquent 
fièrement leur identité propre : les Saintes, royaume des plongeurs 
abritant l’une des plus belles baies du monde ; Marie-Galante, d’une rare 
authenticité et célèbre pour son rhum ; et enfin la Désirade, encore très 
préservée du tourisme.
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Le Nord  
de la Basse-Terre

Pages 144-163

Très authentique, cette 
région de forêt, de jardins et 
de plantations abrite la plus 

belle mangrove de l’île.

Le Sud  
de la Basse-Terre

Pages 108-143

Dominée par la Soufrière, 
c’est la région des cascades, 

des randonnées et des 
plages de sable noir.

Pointe-à-Pitre
Pages 54-71

La principale ville de l’île 
abrite un centre-ville très 
animé avec d’intéressants 

musées et une belle 
architecture créole. 

Les îles  
de la Guadeloupe

p. 164-193

Les Saintes, Marie-Galante et 
la Désirade présentent des 

caractères très différents 
mais tous très attachants.

Le Sud  
de la Grande-Terre

Pages 72-95

Dans cette région animée  
se concentrent les plages 

paradisiaques et les grands 
complexes hôteliers. 


