
15 | Le val d’Elsa ............. 149
Monteriggioni......................149
Colle.di.Val.d’Elsa................149
Certaldo.................................. 150
Castelfiorentino....................151

16 | San Gimignano ....... 152
17 | Volterra .....................156
Carnet d’adresses ......... 160

Pise  
et ses environs .169
18 | Pise ............................170
19 |  Les environs  

de Pise ..................... 180
San.Piero.a.Grado...............180
Tirrenia....................................180
Livourne................................... 181
Cascina..................................... 181
Autour.de.Calci.....................182

Carnet d’adresses ..........184

Lucques  
et ses environs ..187
20 | Lucques ....................188
21 | Les villas lucquoises . 198

Villa.Reale.di.Marlia...........198
Villa.Grabau..........................198
Villa.Oliva-Buonvisi............199
Villa.Torrigiani......................199

22 |  Garfagnana, Alpes 
apuanes et Versilia 200

La.Garfagnana....................200
Carrare.:..
la.montagne.de.marbre.204
Viareggio.et.la.Versilia.....206

Carnet d’adresses .........208

Pistoia et  
le pays de Vinci .213
22 | Pistoia .......................214
24 |  Les environs  

de Pistoia ..................219
Val.di.Nievole........................ 219
Le.pays.de.Vinci.....................221

Carnet d’adresses ..........223

Arezzo, Cortone  
et le Casentino . 225
25 | Arezzo et Cortone ... 226
26 | Le Casentino ........... 234

Socana..................................... 235
La.Verna.................................. 235
Bibbiena................................. 235

Badia.Prataglia.....................236
Eremo.di.Camaldoli...........236
Camaldoli............................... 237
Poppi........................................238
Pratovecchio.........................238
Stia.et.alentour....................239

Carnet d’adresses .........240

La Maremme ....245
27 | Massa Marittima ....246

Dans.les.environs,.
San.Galgano........................ 248

28 |  De Massa Marittima 
à Castaglione della 
Pescaia .....................249

Scarlino.................................249
Gavorrano............................249
Vetulonia.............................. 250
Roselle.....................................252
Grosseto................................252
Castiglione..
della.Pescaia........................252

29 |  Alberese et le parc  
de la Maremme .......253

Les.accès.au.parc...............254
30 |  De Grosseto  

à Sorano .................. 256
Scansano.............................. 256
Saturnia................................ 256
Sovana....................................257
Pitigliano...............................257

Une histoire d’eau .................258
Sorano.....................................261

Carnet d’adresses ......... 262

repères
L es dates qui ont fait  
la Toscane .....................268

Le miracle étrusque ..............274
La saga Médicis .....................276

L es grands artistes  
toscans ......................... 278

Florence et l’humanisme .... 288
Le maniérisme toscan .........290
La peinture à fresque ...........292
Un peu de lecture .........294

pratique
Organiser son voyage ..298
Sur place ........................ 303
Lexique.................... .. ............311
Index ................................314

avant-goût
Les essentiels .................... 8
Si vous aimez ................... 12
Programmes .....................16

magazine
Mille et une Toscane ...... 20

De.la.chaîne...
des.Apennins......................... ..21
....aux.plages..
de.la.Maremme...................21

L a famille,  
le clocher et le parti.... ...22
«.Ces.sacrés.Toscans.! »....23
Vivre.dans.un.musée.
à.ciel.ouvert.........................24
La.société..
dans.ses.contradictions...27

E ntretien 
avec Marco Pierini ................28

Le Moyen Âge ressuscité ........ 33

La Toscane à table .......... 36
Pane e olio.............................37
Les.Toscans,.
des.mangiafagioli ..............37
Douceurs.toscanes.............38
Vous.avez.dit..
«.fast-food.».?......................39
De.la.fiasque.
à.la.bouteille......................... 39

E ntretien 
avec Francesco Mazzei ...... 42

U n mythe sur la table : 
l’huile d’olive .....................44

La « troisième Italie » ......46
Le.modèle.pratésien..........47
Pratiques.séculaires..
et.enjeux.
internationaux...................47
L’economia 
sommersa..............................51
La.manne.touristique........51
Une.agriculture.
d’appellation........................51

itinéraires
En bref .............................. 54

Florence  
et ses environs .55
1 |  De la piazza del Duomo  

au ponte Vecchio ........ 56
Le dôme de Brunelleschi .....60
2 |  Piazza della Signoria  

et palazzo Vecchio .....66
3 | Galleria degli Uffizi ...69
4 |  Du duomo 

à Santa Croce ..............75
5 |  De San Marco  

à la Santissima  
Annunziata ................. 83

6 |  Le quartier 
de San Lorenzo ..........89

7 |  De Santa Maria  
Novella à l’Arno .......... 92

8 |  Le quartier de l’Oltrarno 
et le palazzo Pitti .......98

9 |  Le belvédère  
de Florence ................107

10 | Autour de Florence 109
Colline.de.Fiesole................109
Villas.médicéennes.............110
Chartreuse.de.Galluzzo..... 111

11 | Le Chianti ...................112
Greve.in.Chianti.....................113
Castellina.in.Chianti............113
Radda.in.Chianti................... 114
Autour.de.Gaiole.in.Chianti.114
Le.château.de.Brolio........... 114

Carnet d’adresses ...........115

Sienne 
et ses environs ..125
12 |  La piazza del Campo  

et alentour ...............126
13 |  Le quartier  

de la cathédrale ....... 132
14 |  Aux environs :  

des Crete à Chiusi ...142
Les.Crete.siennoises...........142
Asciano.....................................142
Abbaye.du..
Monte.Oliveto.Maggiore.143
Montalcino.............................143
Abbaye.de.Sant’Antimo... 144
San.Quirico.d’Orcia............ 144
Pienza.......................................145
Montepulciano.................... 146
Chiusi.et.ses.environs........147

so
m
m
air

e cartes  et plans
Les.essentiels.de.la.Toscane....
rabat.avant.de.couverture
Florence.I-plan.d’ensemble....
rabat.arrière.de.couverture
Florence.II.:..
de.la.piazza.del.Duomo..
au.ponte.Vecchio....................59
Florence.III.:..
la.Galerie.des.Offices..... ……69
Florence.IV.:..
du.duomo.à.Santa.Croce..... 75
Florence..V.:.de.San.Marco..
à.la.Santissima.Annunziata..83
Florence.VI.:..
le.musée.de.San.Marco........85
Florence.VII.:.le.quartier..
de.San.Lorenzo.... ...................89
Florence.VIII.:.de.Santa..
Maria.Novella.à.l’Arno......... 92
Florence.IX.:..
le.quartier.de.l’Oltrarno...... 98
Florence.X.:..
le.palazzo.Pitti.......................102
Florence..XI:..
les.jardins.de.Bóboli............105
Florence..XII.:..
le.belvédère.de.Florence....107
Autour.de.Florence............. 109
La.route.du.Chianti............... 112

Sienne...................................... 128

Sienne.:.les.pavements..
de.la.cathédrale.....................133

Les.environs.de.Sienne....... 142

Le.val.d’Elsa............................149

San.Gimignano..................... 152

Volterra.................................... 156

Pise............................................ 172

Les.environs.de.Pise............ 180

Lucques................................... 190

Les.Alpes.apuanes............... 202

Pistoia...................................... 214

Les.environs.de.Pistoia.......219

Arezzo...................................... 226
Arezzo.:.les.fresques..
de.l’église.San.Francesco....227
Le.Casentino..........................236
La.Maremme.... ....................250
Le.parc.de.la.Maremme.....253
Le.pays.étrusque..................275

©
 R

en
é 

M
at

te
s

R Une Toscane de carte 
postale : une ferme isolée 
dans une rude campagne 
seulement piquée de quel-
ques cyprès.


