
2 Table des maTières

Table des maTières

PrÉambUle

• La rédaction du Routard ....................... 6
• Introduction ............................................11
•  Nos coups de cœur ..............................12

• Itinéraires conseillés ............................28
• Lu sur routard.com  ..............................33

COmmeNT Y aller ?  ................................................................... 34
• Par la route ..............................................34
• En bus ........................................................34

• En train ......................................................34
• En avion ....................................................36

bON À saVOir aVaNT le dÉParT  ................................ 37
• ABC du Poitou ........................................37
• Infos pratiques .......................................37
• Budget ......................................................38
• Livres de route .......................................39

• Personnes handicapées ......................40
• Sites internet ..........................................40
• Véloroute .................................................41

la VieNNe  ............................................................................................... 42

• ABC de la Vienne ...................................42

GraNd POiTiers eT le HaUT POiTOU ............................................................... 46
• Poitiers ......................................................46
• Le parc du Futuroscope ......................65

le PaYs lOUdUNais .............................................................................................. 77
• Loudun .....................................................77
• Moncontour ............................................82

le GraNd CHÂTelleraUdais eT les Vals de GarTemPe ........................... 86
• Châtellerault ...........................................87
• La Roche-Posay ......................................92

À l’esT de POiTiers ............................................................................................... 97
• Chauvigny ...............................................97
• Saint-Savin-sur-Gartempe .............. 103
• Montmorillon ...................................... 107

les VallÉes dU ClaiN ....................................................................................... 115
• Nouaillé-Maupertuis ......................... 116
• Ligugé .................................................... 116

le CiVraisieN eN POiTOU .................................................................................. 122
• Civray ...................................................... 123
• Gençay ................................................... 124

les deUX-sèVres  .......................................................................131

• ABC des Deux-Sèvres ....................... 131

NiOrT eT la PlaiNe NiOrTaise ........................................................................ 132
• Niort ........................................................ 132
• Frontenay-Rohan-Rohan ................. 144

le mellOis ............................................................................................................ 147
• Melle ....................................................... 147
• Celles-sur-Belle ................................... 151

le HaUT Val de sèVre ....................................................................................... 157
• La Mothe-Saint-Héray ...................... 157
• Exoudun ................................................ 161

la GÂTiNe .............................................................................................................. 165
• Parthenay ....................................................................................................................................165

la VallÉe de la VONNe .................................................................................... 172
• Vasles ...................................................... 172

01-Cahier_Couleur_POIT19.mep.indd   2 19/10/2018   13:38:02



33Table des maTières

Table des maTières

PrÉambUle

• Itinéraires conseillés ............................28
• Lu sur routard.com  ..............................33

COmmeNT Y aller ?  ................................................................... 34
• En train ......................................................34
• En avion ....................................................36

bON À saVOir aVaNT le dÉParT  ................................ 37
• Personnes handicapées ......................40
• Sites internet ..........................................40
• Véloroute .................................................41

la VieNNe  ............................................................................................... 42

• ABC de la Vienne ...................................42 • Adresses et infos utiles ........................42

GraNd POiTiers eT le HaUT POiTOU ............................................................... 46
• Poitiers ......................................................46
• Le parc du Futuroscope ......................65

• Vouillé .......................................................75

le PaYs lOUdUNais .............................................................................................. 77
• Loudun .....................................................77
• Moncontour ............................................82

• Monts-sur-Guesnes ..............................83
• Richelieu ...................................................84

le GraNd CHÂTelleraUdais eT les Vals de GarTemPe ........................... 86
• Châtellerault ...........................................87
• La Roche-Posay ......................................92

• Angles-sur-l’Anglin ...............................94

À l’esT de POiTiers ............................................................................................... 97
• Chauvigny ...............................................97
• Saint-Savin-sur-Gartempe .............. 103
• Montmorillon ...................................... 107

• Lussac-les-Châteaux ......................... 110
• Lathus-Saint-Rémy ............................ 113
• Le Vigeant ............................................. 114

les VallÉes dU ClaiN ....................................................................................... 115
• Nouaillé-Maupertuis ......................... 116
• Ligugé .................................................... 116

• Lusignan ................................................ 118
• Vivonne.................................................. 121

le CiVraisieN eN POiTOU .................................................................................. 122
• Civray ...................................................... 123
• Gençay ................................................... 124

• Romagne ............................................... 126
• Charroux ............................................... 128

les deUX-sèVres  .......................................................................131

• ABC des Deux-Sèvres ....................... 131 • Adresses et infos utiles ..................... 131

NiOrT eT la PlaiNe NiOrTaise ........................................................................ 132
• Niort ........................................................ 132
• Frontenay-Rohan-Rohan ................. 144

• Mauzé-sur-le-Mignon ...................... 145
• Chizé et sa forêt .................................. 146

le mellOis ............................................................................................................ 147
• Melle ....................................................... 147
• Celles-sur-Belle ................................... 151

• Chef-Boutonne ................................... 154
• Lezay ....................................................... 156

le HaUT Val de sèVre ....................................................................................... 157
• La Mothe-Saint-Héray ...................... 157
• Exoudun ................................................ 161

• Saint-Maixent-l’École ........................ 162

la GÂTiNe .............................................................................................................. 165
• Parthenay ....................................................................................................................................165

la VallÉe de la VONNe .................................................................................... 172
• Vasles ...................................................... 172 • Ménigoute ............................................ 173

01-Cahier_Couleur_POIT19.mep.indd   3 19/10/2018   13:38:02



44 Table des maTièresTable des maTières

la VallÉe dU THOUeT........................................................................................ 173
• Saint-Loup-Lamairé........................... 174 • Airvault .................................................. 175

l’OUesT de la GÂTiNe ........................................................................................ 177
• Secondigny .......................................... 177
• Pougne-Hérisson ............................... 178
• Champdeniers-Saint-Denis ............ 179

• Coulonges-sur-l’Autize ..................... 180
• L’Absie .................................................... 181
• Moncoutant ......................................... 182

le bOCaGe ............................................................................................................ 183
• Bressuire ................................................ 183
• Cerizay ................................................... 185

• Mauléon ................................................ 187

la VallÉe de l’arGeNTON ................................................................................ 188
• Nueil-les-Aubiers ................................ 188 • Argenton-les-Vallées......................... 189

la HaUTe VallÉe dU THOUeT .......................................................................... 190
• Thouars .................................................. 190 • Oiron ....................................................... 195

le marais POiTeViN  ...............................................................197
• La longue histoire du Marais ......... 197
• Mélusine, fée bâtisseuse.................. 200

• Adresses et infos utiles  
dans le Marais ...................................... 201

le marais mOUillÉ eT la VeNise VerTe ....................................................... 202
• Coulon ................................................... 202
• La Garette ............................................. 205
• Magné .................................................... 206
• Bessines ................................................. 207
• Le Vanneau-Irleau .............................. 207
• Irleau ....................................................... 208

• Arçais ...................................................... 209
• Saint-Hilaire-la-Palud ........................ 210
• Damvix ................................................... 213
• Maillé ...................................................... 213
• Maillezais .............................................. 214
• Nieul-sur-l’Autise ................................ 217

le marais dessÉCHÉ ......................................................................................... 218
• Chaillé-les-Marais ............................... 218
• Marans ................................................... 221

• Courçon-d’Aunis ................................. 222

HOmmes, CUlTUre, eNVirONNemeNT  ..............225
• Baudet du Poitou ............................... 225
• Chemins de Saint-Jacques-de-

Compostelle......................................... 225
• Cuisine ................................................... 226
• Économie .............................................. 228
• Environnement ................................... 229
• Géographie .......................................... 230

• Histoire .................................................. 231
• Langue régionale ............................... 234
• Patrimoine architectural .................. 235
• Personnages ........................................ 236
• Sites inscrits au Patrimoine  

mondial de l’Unesco ......................... 239
• Vins et alcools ...................................... 239

index général ........................................................................................................ 252

liste des cartes et plans ...................................................................................... 255

recommandation à ceux qui souhaitent profiter des réductions et avantages  
proposés dans le routard par les hôteliers et les restaurateurs.

À l’hôtel, pensez à les demander au moment de la réservation ou, si vous n’avez pas ré-
servé, à l’arrivée. Ils ne sont valables que pour les réservations en direct et ne sont pas 
cumulables avec d’autres offres promotionnelles (notamment sur Internet). Au restau-
rant, parlez-en au moment de la commande et surtout avant que l’addition ne soit 
établie. Poser votre Routard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n’est pas 
toujours au courant et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent difficile de modi-
fier le total. En cas de doute, montrez la notice relative à l’établissement dans le Routard 
de l’année et, bien sûr, ne manquez pas de nous faire part de toute difficulté rencontrée.

☎ 112 : c’est le numéro d’urgence commun à la France et à tous les pays de l’UE, à com-
poser en cas d’accident, agression ou détresse. Il permet de se faire localiser et aider en 
français, tout en améliorant les délais d’intervention des services de secours.
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recommandation à ceux qui souhaitent profiter des réductions et avantages  
proposés dans le routard par les hôteliers et les restaurateurs.

À l’hôtel, pensez à les demander au moment de la réservation ou, si vous n’avez pas ré-
servé, à l’arrivée. Ils ne sont valables que pour les réservations en direct et ne sont pas 
cumulables avec d’autres offres promotionnelles (notamment sur Internet). Au restau-
rant, parlez-en au moment de la commande et surtout avant que l’addition ne soit 
établie. Poser votre Routard sur la table ne suffit pas : le personnel de salle n’est pas 
toujours au courant et une fois le ticket de caisse imprimé, il est souvent difficile de modi-
fier le total. En cas de doute, montrez la notice relative à l’établissement dans le Routard 
de l’année et, bien sûr, ne manquez pas de nous faire part de toute difficulté rencontrée.

Le chabichou du Poitou
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