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Préface

Quand on aime les livres – ce qui, j'en conviens, peut sem-
bler démodé à l'heure des MOOC* – et que, de plus, on 
aime la pharmacologie, on ne peut qu'être intéressé par la 
parution d'un ouvrage rédigé par des confrères.
Quand on a choisi de consacrer sa vie professionnelle à 
l'enseignement de la pharmacologie et à la recherche dans 
ce domaine, on ne peut que se sentir concerné par la paru-
tion d'un ouvrage didactique destiné, notamment, aux étu-
diants en sciences pharmaceutiques.
Au-delà de ces premiers sentiments, purement émotifs, le 
lecteur (intéressé et concerné) se pose la question du titre 
de l'ouvrage et de son contenu. Du mécanisme d'action des 
médicaments à la thérapeutique… titre alléchant, titre pro-
metteur, titre susceptible de donner envie à nos étudiants, 
futurs professionnels de santé, d'ouvrir cet ouvrage, de le 

parcourir, de s'intéresser aux schémas et illustrations et, 
espérons-le, au lieu de « surfer » et de passer à autre chose, 
de le lire, le relire, de l'annoter, le surligner et d'en faire un 
compagnon de leur formation, voire de leur futur métier.
Au moment où j'écris cette préface, je suis l'un des rares 
privilégiés à disposer de plusieurs chapitres de l'ouvrage, ce 
qui me permet d'affirmer qu'il ne s'agit pas d'une énième 
publication dans le domaine, ni d'un de ces livres qui sont 
plus souvent époussetés que feuilletés.
Un disciple de Socrate disait : « Il ne s'agit pas de beaucoup 
lire, mais de bien lire ». J'aimerais ajouter qu'il faut pour cela 
être bien conseillé dans ses choix de lecture, et je conclurais 
en disant : « C’est chose faite ! ».

Christophe Ribuot
Professeur de Pharmacologie à l'Université Joseph Fourier, Grenoble

Doyen de l'UFR de pharmacie

VII

* Massic open online courses
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IX

Le pharmacien est un praticien de santé spécialiste des 
médicaments. Pour accéder à cette compétence profes-
sionnelle, la formation universitaire conduit l'étudiant à 
acquérir des connaissances approfondies en pharmacolo-
gie, nécessaires pour prodiguer les conseils thérapeutiques 
appropriés afférents à la dispensation et au bon usage des 
médicaments et des autres produits de santé.
Le contenu de cet ouvrage permettra à l'étudiant et au 
pharmacien en exercice de comprendre le mécanisme 
des médicaments, d'expliquer leurs effets thérapeutiques 

et d'appliquer les recommandations concernant les effets 
iatrogènes qu'ils sont susceptibles d'induire.
Ainsi, cet ouvrage, second tome de la série « Sciences du 
médicament », fait partie des supports pédagogiques indis-
pensables à la formation et à la pratique professionnelle du 
pharmacien.

Avant-propos

Jean-Paul Belon
Professeur de pharmacologie à l'UFR des Sciences de santé - 
Circonscription pharmacie, Université de Bourgogne, Dijon,

Vice-Président de la CPNES pour les études pharmaceutiques
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XIII

Abréviations

Liste des abréviations couramment utilisées dans les tableaux
A adulte
E enfant
N nourrisson
adm administration
amp ampoule
appl application
buv buvable
caps capsule
cp comprimé
cuill mes cuillère mesure
cut cutané(e)
enr enrobé
G génériques
gél gélule
inj injection
IV intraveineuse
IVD intraveineuse directe
IVL intraveineuse lente
j jour
LM à libération modifiée
LP à libération prolongée
MUI million d’unités internationales
na non applicable
nas nasal(e)
NC non communiqué(e)
NR non renseigné(e)
nr non remboursé(e) par la Sécurité sociale
lyoph lyophilisat
orodisp orodispersible
pdre poudre
pell pelliculé
perf perfusion
pulv pulvérisation
quadriséc quadrisécable
RSH réservé au secteur hospitalier
RUH réservé à l'usage hospitalier
sach sachet
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Abréviations

XIV

SC sous-cutané(e)
séc sécable
sem semaine
sol solution
solv p sol inj solvant pour solution injectable
suppo suppositoire(s)
susp suspension
UI unité internationale
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XV

Table des segments clés des noms 
de molécules

Segment clé de la DCI Classe pharmacologique

-adol certains morphiniques

-amfe-/-amphe- amphétamines

-azoline alphastimulants

-azosine alphabloquants

-bactam inhibiteurs des bêtalactamases (exception : acide clavulanique)

-barbital barbituriques

-bendazole antinématodes

-caïne inhibiteurs des canaux sodiques

-calci- dérivés et analogues de la vitamine D (sauf calcitonine)

-capone inhibiteurs de la catéchol-O-méthyl-transférase

cef- céphalosporines

-cilline dérivés de la pénicilline

-citabine nucléosides dérivés de la cytarabine

-conazole antifongiques systémiques azolés

cort- corticostéroïdes

-coxib anti-inflammatoires non stéroïdiens inhibiteurs de la COX2

-cycline cyclines

-darone antiarythmiques inhibiteurs des canaux potassiques

-dipine inhibiteurs calciques dihydropyridines

-dronique/-dronate bisphosphonates

erg- alcaloïdes de l’ergot de seigle

-fentanil/-fentanyl dérivés du fentanyl

-fiban antiagrégants antagonistes des récepteurs GPIIb/IIIa au fibrinogène

-fibrate fibrates

-gatran anticoagulants inhibiteurs du facteur IIa

-gab- gabamimétiques

gli- sulfamides hypoglycémiants
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Table des segments clés des noms de molécules

XVI

-grel antiagrégants plaquettaires thiénopyridines antagonistes des récepteurs P2Y12 à l’ADP

-icam anti-inflammatoires non stéroïdiens du groupe des oxicams

-ium amoniums quaternaires

-kiren inhibiteurs de rénine

-lukast antagonistes des récepteurs aux leucotriènes

-micine/-mycine dérivés de la streptomycine

-mumab anticorps monoclonaux humains

-nidazole dérivés des nitro-5-imidazolés

-navir inhibiteurs de la protéase du VIH

-olol bêtabloquants

-one diurétiques antagonistes des récepteurs à l’aldostérone

-oprost analogues des prostaglandines

-oxacine quinolones

-oxetine dérivés de la fluoxétine, inhibiteurs de la recapture de la sérotonine

-pamide certains diurétiques

-péridol/-péridone/-pérone neuroleptiques dérivés de l’halopéridol

-parine dérivés de l’héparine

-phylline dérivés de la théophylline

-poétine dérivés de l’erythropoïétine

-prazole inhibiteurs de la pompe à protons

-pressine analogues de la vasopressine

-pride neuroleptiques benzamides

-pril inhibiteurs de l’enzyme de conversion de l’angiotensine

-profen anti-inflammatoires non stéroïdiens acides aryl-propioniques

-prost- dérivés des prostaglandines

-réline analogues de Gn-RH

rétin- dérivés de la vitamine A

-rubicine anthracyclines inhibiteurs des topo-isomérases II

-sartan antagonistes des récepteurs AT
1
 de l’angiotensine II

-sétron antiémétiques antagonistes 5HT
3

-stéïne destructeurs des ponts disulfures

-stime facteurs de croissance hématopoïétiques

-téplase activateurs tissulaires du plasminogène

-técan inhibiteurs de la topo-isomérase 1

-térol bêta
2
-stimulants

-tidine antihistaminiques H
2

-tizide/-thiazide diurétiques thiazidiques

-trexate antagonistes de l’acide folique
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 Table des segments clés des noms de molécules

XVII

-triptan antimigraineux agonistes 5HT
1D

-vastatine statines, inhibiteurs de l’HMG CoA réductase

-vérine spasmolytiques non anticholinergiques

vin- alcaloïdes de la pervenche

-vudine analogues nucléosidiques

-xaban anticoagulants inhibiteurs du facteur Xa

-ximab anticorps monoclonaux chimériques homme/souris

-zapine neuroleptiques « atypiques »

-zépam benzodiazépines

-zocine antagonistes α
1
-adrénergiques

-zumab anticorps monoclonaux humanisés
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