
OÙ ADMIRER LES PLUS BEAUX PAYSAGES ?
p. 16

OÙ OBSERVER DES OISEAUX ?
p. 44

OÙ OBSERVER DES MAMMIFÈRES ?
p. 68

OÙ PROFITER DU SPECTACLE DES AURORES BORÉALES ?
p. 76

OÙ EXPÉRIMENTER LE FRILUFTSLIV
OU L’ART DE SE RECONNECTER À LA NATURE ?

p. 102

OÙ CULTIVER SES NEURONES ?
p. 124

POURQUOI
VOYAGER

EN

NOrvÈGe ?

Légende, légende, légende.




