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Véritable outil de travail pour progresser et s’entraîner tout au long de l’an-
née, cet ouvrage propose des exercices corrigés, regroupés par thèmes 
(exercices de technologie et de contrôle d’équipement) incluant 40 fiches 
de prises de mesures et adaptation permettant de parfaire sa préparation 
à l’épreuve.

Claire et dynamique, cette nouvelle édition en couleur innove en pro-
posant de nombreux encadrés en marge (rappels, définitions, remarques) 
conçus comme une aide pédagogique pour l’étudiant.

Technologie et prise de mesures s’adresse aux étudiants du BTS 
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Yannick Dyant, est optométriste (Londres) et enseigne des techniques pour  
la détection d’anomalie oculaire à la faculté d’Orsay.
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V

Introduction

Technologie et de prise de mesures répond aux besoins du candidat aux épreuves 
de prises de mesures, de contrôle d’équipement et de réalisation technique, en 
intégrant les éléments indispensables en vue de l’obtention des épreuves U61 et 
U62 du BTS opticien-lunetier. Il s’appuie sur le référentiel du BTS opticien-lunetier 
(réforme de 1997) et sur les commentaires relatifs à la mise en œuvre du pro-
gramme (compte rendu de 1998). Il respecte scrupuleusement la lettre et l’esprit 
de ces épreuves et fait suite à la publication de l’ouvrage L’opticien lunetier : guide 
théorique et pratique (chez le même éditeur) dont il suit le plan. L’ensemble des 
objectifs, capacités, compétences et savoir-faire en Étude-Réalisation-Maintenance 
d’équipement et en Détermination-Essais-Adaptation d’équipement abordés dans cet 
ouvrage sont aussi indispensables en Analyse de la vision qui constitue le module 5 
du BTS. Pour toutes ces raisons, il est vivement conseillé d’utiliser cet ouvrage tout 
au long de l’apprentissage, c’est-à-dire dès la première année du BTS OL.
Cet ouvrage propose 140 exercices corrigés, regroupés par thèmes – exercices 
de technologie et de contrôle d’équipement – incluant 40 fiches de prises de 
mesures et adaptations extraites des sujets du BTS OL 2006 et 2015. Claire et 
dynamique, cette nouvelle édition innove en proposant de nombreux encadrés 
de marge (rappels, définitions, remarques) conçus comme une aide pédagogique 
pour l’étudiant.
Les différents enseignements relatifs aux épreuves U61 et U62 du BTS opticien- 
lunetier sont indissociables, leur progression est forcément corrélée. Ainsi, les 
différentes notions abordées dans les exercices se recoupent et se complètent.

Caractéristiques des épreuves
L’épreuve de réalisation technique dure 30 minutes et est affectée d’un coef-
ficient  2  ; trois sujets différents de réalisation sont proposés au candidat. En 
début d’épreuve, le candidat tire au sort un sujet de réalisation. Après s’être 
installé à son poste de travail, il lui sera donné une péniche comprenant une 
monture ou des éléments de monture, des verres et un sujet. Il disposera alors 
d’une demi-heure pour procéder à la réalisation conformément au sujet. La 
correction ne se fait pas en présence du candidat.
L’épreuve de contrôle d’équipement dure 30 minutes et est affectée d’un coef-
ficient 2 ; en début d’épreuve, le candidat tire au sort un numéro d’équipement. 
Il lui sera alors remis une péniche comprenant un équipement terminé, une fiche 
de montage correspondante et une fiche de contrôle à remplir. Le candidat ne 
doit pas modifier l’équipement qui lui est remis. Il sera mis à sa disposition tout 
le matériel dont il peut avoir besoin pour le contrôle. Pendant une demi-heure, le 
candidat procédera au contrôle de l’équipement. Il devra dans ce même temps 
rédiger la fiche de contrôle en renseignant les rubriques et en cochant les cases 
correspondantes. La correction est effectuée en présence du candidat mais la 
note ne lui est pas communiquée.
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VI

Les épreuves de Réalisation technique et de Contrôle d’équipement constituent 
le module U62.
L’épreuve de prises de mesures et adaptation dure 45 minutes et est affectée 
d’un coefficient 2 ; elle est associée à l’épreuve d’examen de vue et constitue le 
module U61. Sur le relevé de notes du candidat figure uniquement la moyenne 
des deux notes obtenues (coefficient  4). Le candidat tire au hasard une fiche 
client parmi les 40 proposées. Sur celle-ci figurent obligatoirement l’âge et la 
profession du client, la vergence des verres et parfois les caractéristiques de 
l’ancien équipement et des remarques du client. Un cobaye est attribué au can-
didat. Ce cobaye reste muet pendant toute l’épreuve, son rôle étant « de prêter 
son visage  » pour réaliser le choix, l’ajustage de la monture et les mesures 
nécessaires à l’adaptation. Le candidat dispose de 35  minutes pour réaliser 
une adaptation complète comprenant le choix et l’ajustage de la monture, le 
choix des verres et l’ensemble des manipulations nécessaires à l’adaptation. Au 
cours des 35 minutes, le candidat doit compléter et remettre à la commission 
une fiche pré-imprimée regroupant les données et les mesures nécessaires à 
la commande et au montage des verres.

Caroline Kovarski
Directrice de collection
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N° Fiches Année Thèmes Voir page

Fiche 1 2015 Myopie forte - Astigmatisme - Presbytie 159

Fiche 2 2006 Hypermétropie - Presbytie 161

Fiche 3 2006 Myopie légère - Astigmatisme - Presbytie 163

Fiche 4 2015 Myopie moyenne - Astigmatisme fort 165

Fiche 5 2015 Hypermétropie - Aphaquie 167

Fiche 6 2015 Myopie moyenne - Astigmatisme - Presbytie 169

Fiche 7 2015 Hypermétropie légère - Astigmatisme 171

Fiche 8 2006 Astigmatisme - Myopie 173

Fiche 9 2015 Myopie forte - Presbytie - Astigmatisme 175

Fiche 10 2006 Astigmatisme fort 177

Fiche 11 2015 Hypermétropie - Presbytie 179

Fiche 12 2006 Presbytie 181

Fiche 13 2015 Hypermétropie moyenne - Presbytie - exophorie 183

Fiche 14 2015 Myopie forte - Presbytie 185

Fiche 15 2006 Astigmatisme fort 187

Fiche 16 2006 Myopie forte - Astigmatisme 189

Fiche 17 2006 Myopie forte - Astigmatisme 191

Fiche 18 2015 Myopie légère 193

Fiche 19 2006 Presbytie 195

Fiche 20 2015 Hypermétropie légère - Presbytie 197

Fiche 21 2006 Hypermétropie forte  - Presbytie 199

Fiche 22 2015 Myopie forte - Astigmatisme moyen 201

Fiche 23 2006 Astigmatisme - Myopie moyenne 203

Fiche 24 2006 Astigmatisme fort 205

Fiche 25 2015 Hypermétropie moyenne - Hyperphorie 207

Fiche 26 2015 Myopie forte 209

Fiche 27 2015 Hypermétropie forte  - Astigmatisme - Presbytie 211

Fiche 28 2006 Astigmatisme 213

Fiche 29 2015 DMLA 215

Fiche 30 2006 Hypermétropie - Presbytie 217

Fiche 31 2006 Aphaquie - Astigmatisme 219

Fiche 32 2006 Astigmatisme - Kératocône 221

Fiche 33 2015 Exophorie 223

Fiche 34 2006 Myopie forte - Astigmatisme - Presbytie 225

Fiche 35 2006 Aphaquie - Astigmatisme 227

Fiche 36 2015 Hypermétropie moyenne - Astigmatisme 229

Fiche 37 2015 Myopie moyenne - Astigmatisme - Presbytie 231

Fiche 38 2006 Astigmatisme - Presbytie 233

Fiche 39 2006 Astigmatisme - Keratocône 235

Fiche 40 2006 Ésophorie 237
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Thèmes N° Fiches Voir page

Aphaquie 5, 31, 35 167, 219, 227

Astigmatisme 1, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 15, 16, 17, 22, 23, 
24, 27, 28, 31, 32, 34, 35, 36, 37, 38, 39

159, 163, 165, 169, 171, 173, 175, 177, 
187, 189, 191, 201, 203, 205, 211, 213, 
219, 221, 225, 227, 229, 231, 233, 235

DMLA 29 215

Ésophorie 40 237

Exophorie 13, 33 183, 223

Hypermétropie 2, 5, 11, 30 161, 167, 179, 217
– légère 7, 20 171, 197
– moyenne 13, 25, 36 183, 207, 229
– forte 21, 27 199, 211

Hyperphorie 25 207

Kératocône 32, 39 221, 235

Myopie 8 173
– légère 3, 18 163, 193
– moyenne 4, 6, 23, 37 165, 169, 203, 231
– forte 1, 9, 14, 16, 17, 22, 26, 34 159, 175, 185, 189, 191, 201, 209, 225

Presbytie 1, 2, 3, 6, 9, 11, 12, 13, 14, 19, 20, 21, 
27, 30, 34, 37, 38

159, 161, 163, 169, 175, 179, 181, 183, 
185, 195, 197, 199, 211, 217, 225, 231, 
233
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